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~ CAMP PREPARATOIRE PIR -
U13 & U14 ETE 2026

(NES 2013-2012)

Campp

Le camp préparatoire PIR comprendra trois séances extérieures.

Il s'adresse aux athlétes déja expérimentés, qui démontrent un haut niveau de performance et qui
sont capables d'évoluer parmi les meilleurs joueurs et joueuses de la région.

L'objectif de ce camp est d’identifier les athlétes les plus performants en vue d’une possible sélection
au Programme d’ldentification Régionale (PIR) et au tournoi des sélections régionales.

Catégories visées (été 2026)

o U13 été 2026 (nés en 2013)

« Ul4 été 2026 (nés en 2012)

o Filles U13-U14 été 2026 (nés 2013-2012)

Merci de bien valider 'année de naissance de |'athléte avant l'inscription.

Dailes, livwy of hovaive (méme hoyaive powy les 3 Jouwvntbey)

« Samedi 18 octobre - Victoriaville (terrain Cegep, attention pas de vestiaire ni toilette intérieur)
501 Boul Jutras Est, face au Canadian Tire

« Dimanche 26 octobre - Saint-Grégoire (terrain extérieur naturel)

« Dimanche 2 novembre - Drummondville (terrain Marchand extérieur) 805 Rue Marchand
derriére Complexe Girardin. Pas de vestiaire.

CatégorieHeure

U13 gargons (nés 2013) 1Mh00-12h15

U14 gargons (nés 2012) 12h15-13 h 30

Filles U13-U14 (nés 2013-2012) 13 h 30 - 15 h 00

Tuyvviplion of paiemeny

Remplir le formulaire d'inscription Google : Formulaire a remplir

Effectuer le paiement de 25 S (pour les 3 séances) par Interac & :
dgarscqegmail.com
Message du paiement : PIR — Nom, Prénom, Année de naissance
Le paiement doit étre effectué avant la premiére séance.
Présences recommandées: au moins 2 séances sur 3 pour une évaluation compléte.
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CAMP PREPARATOIRE PIR -
U13 & U14 ETE 2026
(NES 2013-2012)

Suitle du pyovesyuy

Apres les 3 camps, une liste de 35 & 40 athlétes sera invitée au programme régional d’hiver, incluant :
« 6 séances & |'hiver
« 14 2 séances au printemps & confirmer
« Matchs amicaux en mai (autour du 16-17 mai)
« Tournoi Helder (préparation)
« Tournoi des sélections régionales fin juillet
Le camp d'hiver débutera & partir du 9 novembre.

Rappely inpoiucty

* Arriver 15 minutes & I'avance

« Tenue extérieure adaptée a la météo

+ Protége-tibias obligatoires

+ Bouteille d’eau identifiée

« En cas de météo extréme, une mise & jour sera envoyée par courrie

Pour toute question, n'hésitez pas & nous contacter.
Cordialement,
Julie Mailhot
Association régionale Centre-du-Québec (ARS-CDQ)
Courriel : juliemailhotsocceregmail.com
Xavier Desruisseaux, DG
Courriel : dgarscqegmail.com
Téléphone : [819-352-3669]
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